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Art. 4Temos recebido reclamações referente a descarte 
de LIXO HOSPITALAR em nossas lixeiras de maneira 
inadequada conforme a foto ao lado. O que é passível 
de multa. 

O descarte dos materiais perfuro cortantes e 
contaminados utilizados no tratamento domiciliar do 
diabetes, ou de outras comorbidades como seringas, 
agulhas, lancetas, tiras de glicemia, devem ser 
descartados em coletores ou recipientes específicos. 
Se o mesmo for misturado com o lixo doméstico 
comum, pode contaminar o meio ambiente e ferir os 

profissionais responsáveis pela coleta do lixo. 

A Maneira correta para Descarte Domiciliar:  

No caso da ausência do coletor, deve-se adotar o uso de um recipiente caseiro com 
características semelhantes: material rígido e inquebrável, resistente à perfuração, de 
boca larga e tampa. A garrafa PET não deve ser utilizada devido a sua fragilidade. As 
rotinas relacionadas ao descarte de materiais perfuro cortantes são diferentes em cada 
munícipio. Os postos de saúde do município costumam orientar sobre os procedimentos 
corretos. 

Confira alguns cuidados que devem ser levados em consideração: 

 Manter o recipiente de descarte em local seguro, longe do alcance de crianças e 
animais. 

 Nunca descartar seringas, agulhas e lancetas no lixo comum ou em lixo reciclável. 

 Nunca jogar o material no vaso sanitário. 

 Quando o coletor ou o recipiente estiverem quase cheios (2/3 da sua capacidade 
total), recomenda-se fechá-lo. 

Busque orientação sobre como realizar o descarte corretamente no posto de saúde mais 
perto da sua casa. 
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