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Voltamos a enfatizar a importância de TODOS os moradores 
e seus funcionários terem seus cartões de acesso ou 
biometria registrados. 
 
A Portaria não tem autorização de liberar o acesso mesmo 
os conhecendo. 
 

Horário de funcionamento da Administração: de segunda à sexta das 08 às17h.  
Fora deste horário orientamos que procure a Supervisão para realizar o cadastramento 
e/ou atualização. 
 
 
 
Venha conhecer o novo espaço que fizemos pensando no 
bem-estar de todos os usuários. 
 
Uma novidade, já aprovada na Assembleia de Set/2016, é 
o serviço de Assessoria Esportiva*, isto significa dizer 
que teremos um profissional de Educação Física para 
orientar a realização das atividades durante todo 
momento que a sala estiver aberta. 
*Éste profissional não é um Personal Trainer Individual. 

 
Horário de funcionamento da sala: 

Atividade Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado, Domingo 
e Feriados 

MUSCULAÇÃO 06h as 22h 06h as 22h 06h as 22h 06h as 22h 06h as 22h 09h as 22h 

 
 

 
 

Pedimos a gentileza de observar a produção de barulhos no período entre às 22h e 8h, 
pois temos recebido algumas reclamações a respeito 
de excessos. 
 
Alguns exemplos: 

 Ouvir música alta 

 Arrastar móveis 

 Andar de salto alto 

 Brincadeiras 

 Reuniões sociais 

 

BARULHOS EXCESSIVOS  
 

CARTÃO DE ACESSO E BIOMETRIA 

A ACADEMIA ESTÁ EM FUNCIONAMENTO! 


