
NEWS 
 

Informativo Exclusivo do Atmosfera 16/2019 – Rio, 18/04/2019 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Em 22/mar iniciamos a renovação dos 
cadastros de Personal Trainer contratado 
pelo morador.  
 
Infelizmente poucos moradores renova-
ram o cadastro. 

 
Pedimos a ficha de cadastro que seja preenchida e anexada uma cópia da car-
teira do CREF1 do profissional.  
 
Esta atualização deve ser entregue na Recepção do seu bloco ou na Adminis-
tração. 
 

Importante: todo profissional deve utilizar a blusa conforme a foto! 
 
 
 
 
 

DIAS DE ABRIL ACADEMIA PISCINA BAR DA PISCINA 
*não abrirá em dias chuvosos 

19 sexta Das 9 às 22h Das 9 às 17h Das 9 às 17h 

20 sábado Das 9 às 22h Das 9 às 17h Das 9 às 17h 

21 domingo Das 9 às 22h Das 9 às 17h Das 9 às 14h 

22 segunda Das 6 às 22h Das 9 às 17h Das 9 às 17h 

23 terça Das 9 às 22h Das 9 às 17h Das 9 às 17h 

24 quarta Das 6 às 22h Fechada Receberá dedetização 
(ação preventiva) 

 

FUNCIONAMENTO DO CONDOMÍNIO NOS FERIADOS – 19 e 23/ABR 

O QUE DEVO FAZER AO CONTRATAR UM PERSONAL TRAINER? 


